Nemocnice rozkomihal lékarsky boj.

A co sestry? Tech se nebo]
(co se nam, sestram, vyplati ujasnit a co promyslet)

Zapojit se do 1ékatského boje v nemocnicich jsme se jako sestry nezvladly. DrzZet palce mu bylo na misté, ale
skon¢it jen u toho by bylo malo. PretéZovani a Spatné ohodnoceni neni jen problém lékaiek, 1ékaita. My,
sestry, jsme snad spokojené? Proto si je z Iékaiského boje potieba vzit pouceni. Co si z néj odnést pro
sebe? A jak neskonc¢it U ,,n0 jo, my sestry jsme orezdvdtka *“?

Napovida nam uz to, jak to celé dopadlo: s Lékarky, 1ékati si svym hnutim polepsili. Rozhodng
ne o tolik, o kolik si polepsit cht¢li, ale znatelng. » Sestry dostaly mini-almuznu.

A ma to vysvétleni. Spoc¢iva v tom, co kdo pro své zajmy udélal.

Jak se k situaci postavili 1éka¥ky, 1éka¥i? Pochopili, Ze stézovat si nesta¢i. Mladi z nich se dali
dohromady, zdola, mimo odbory, nezavisle. Dokazali propojit 1¢kaisky personal napti¢ nemocnicemi.
Pochopili, Ze vznaSet poZadavky nestaci. Pracovali na tom, aby managementy a vladu donutili ony
pozadavky splnit.t

Jak se k situaci postavily sestry? Nejprve s nezajmem, postupem casu jsme slySely hodné otazek,
steskti: ,,N&s se nikdo nezastane!** ,, Pordd se resi jen doktori, sestry nikdy!** (Odpovédi na né jsou
jednoduché: ani 1ékatrek/Iékait se nikdo nezastal, zastali se sebe sami, jejich podminky se fesily jen
proto, Ze je bojem zacali fe$it oni sami.) Jinak jsme jako sestry v drtivé vétsiné setrvaly v pasivité (s
jednou otazkou navrch, ktera je naopak vnimava a dulezita a vratime se k ni na konci!).

A zdravotnické odbory? Nijak nebojovaly. Délaly to, co vzdycky: chodily na jedno bezutésné
vyjednavani za druhym, vznaSely poZadavky. Naoko ,radikalné“, ale v realu bezmocnég, protoze
Cisté¢ formalné, rétoricky. Prakticky tlak se snaZily simulovat psanim dopisu, peticemi, ,,protestnimi®
fotkami, videy a naramky, ruzné; folklornimi ritualy, které se v minulosti vyzkouSely mockrat — a
nikdy nic nevymonhly, protoZe se managementu ani vlady nikdy nedotkly a nedotknou. Jsou jim fuk.

Vysledkem toho celého byly penize. A protoZe pro ty penize sahl stat do VZP pouze a jen diky boji, Sly
pravem predevsim tém, kdo bojovali, takZe 1ékaikam, 1ékaiim.? KdyZ potom na adresu l1ékaii nékteré sestry
pohorsené tikaly ,,takZze nakonec se vam to scvrklo zase na penize, prescasy uz nevadi?*, pletly se. Vysledek
naprosto odpovida tomu, co chtély Spoleéné poZadavky® — které podepsaly i sesterské zdravotnické odbory.
Jen ty penize Sly prosté tém, kdo si je vybojovali.

Sestram se ale dostalo poucéeni, takhle zni:
e Politici, managementy neslysi na pozadavky, argumenty, apely, proslovy, sepisovani dopist. To vse si
poslechnou, pieétou — a nic si z toho nedélaji. SlySi na piimy tlak, na boj.
e Vyjednavani neni boj. Tecka. Jsou to dvé docela odlidné véci.
e Boj neni ani foceni se a nataceni videi, ani stdvkova pohotovost, ani symbolicka ,,stavka“. Toho si
nikdo ani nevSimne. Takova je realita.

1 V&echno samoziejmé nebylo ,.idealni*, o slabych mistech 1ékai'ského boje jsme psaly tady:
https://organizujemese.cz/sites/default/files/lekarsky_boj_v_nemocnicich_finalfinal.pdf

2 Nebylo to tolik, kolik ,,Spoleéné pozadavky* z 18. zaii cht&ly. Rozpory a slabiny 1ékatského boje v nemocnicich se zagaly odhalovat a vedeni
1ékaiského boje mélo, podle naSeho minéni, dost uvazlivosti, aby je zaznamenalo a rozhodlo se ustoupit — a vyboxovat si, na co jednodu3e sily
stacily.

3 Mezi Spoleénymi po7adavky najdeme: zvysit odménovani, zrudit zvyseni objemu pies¢asti, umoznit 24hodinové smény, podminky atestaci a
systém benefita.



https://organizujemese.cz/sites/default/files/lekarsky_boj_v_nemocnicich_finalfinal.pdf
https://www.zdravotnickeodbory.cz/wp-content/uploads/2023/09/spolecne-pozadavky-sekce-mladych-lekaru-clk-lok-scl-a-oszsp-cr-z-18.-9.-2023.pdf

Boj znamend ozvat se tak, aby to vedeni anebo politici nemohli piehlédnout: prakticky, zdola oddéleni,
sald, laboratofi ,,sahnout* do provozu, chodu nemocnic, do produkce, tak aby se ,,nebouchala ¢isla a
penize” tak jako obvykle. Tak, aby to vedeni/politiky bolelo. Jen potom budou mit divod na
pozadavky slyset.

Lékaiskému hnuti se boj jist¢ nepovedl ,,idealn¢”, proto kompletnim splnénim Spole¢nych pozadavku
neskoncil. Ale 1ékarky, 1ékati se dovedli ozvat a néco si vymaoci, polepsit si.

Mnohé sestry to dovedlo k otazce, ktera je extra dulezita:

Co se vyplati promyslet:

»Pro¢ se lékaiky, lékaii dovedou ozvat — a sestry nikdy ne?*

Tu otazku, tohle postesknuti jsme na sesternach, v debatach na socialnich sitich slySely v mnoha
verzich: ,,My sestry se takhle nikdy neddme dohromady.* , Takhle jednotné my nikdy nebudeme.
,,JSMe orezavatka.

Jenze ,,proc lékarky, lékari ano — a sestry ne?**. KdyZ najdeme davody, proc¢ to tak je, miuzeme Se S
nimi poprat. A odpovédi existuji, v Iniciativé je skladdme dohromady schtizku od schiizky. Ukazuji, Ze
to neni né&jakou ,,nezménitelnou sesterskou mentalitou”: piic¢iny a rozdily jsou konkrétni, realné, i
pochopitelné, ne vSechny muzeme pielstit, ze vSech se ale mizeme poucit. Vyplati se je najit.

Pri tom vSem je dobré védeét:.i my, sestry, mame zkuSenosti s bojem

Nékteré naSe boje byly napii¢ nemocnicemi, jiné lokalnéjsi, leckteré byly vitézné, jiné netspésné, ze
vdech jsou dulezita pouceni. Vedly K témhle Kritériim, skrze které se vyplati hledat, jak konkrétné
bojovat: konkréetni boj by m¢l: a) co nejvic bolet vedeni/politiky, b) co nejméné vycerpavat personal,
c) co nejméné poskodit pacienty, d) odpovidat sile persondlu (nebrat si vétsi sousta, nez na ktera
mame). Podle téchto hledisek je dobré hledat konkrétni zpusob boje, pro konkrétni podminky
(jednotny recept neni).

Lékarsky boj nam utekl. Porad je pro nas ale postréenim, pfipomnél nam:

» Na to, Ze nas zastoupi jakékoli formalni struktury, se nevyplati sazet.

» Na to, Ze po x marnych zkuSenostech najednou nékdy piisté zafunguje to, co se vidycky ukézalo
jako marné, se nevyplati sazet.

» Vyplati se piesné, konkrétné rozumét prekazkdam, Které stoji sesterskému sebevédomi v cesté. S
,vysvétlenim® ,,sestry na-to nemaji*, ,,vzdycky to tak bylo* se nevyplati spokojit, to neni opravdova
odpovéd. KdyZz najdeme piesnéjsi, konkrétnéjsi prekazky (v pracovnich podminkach, organizaci
prace...), dovedeme je, snad, ptekonat.

» Vyplati se sdilet zkuSenosti odjinud, védét, pro¢ jeden boj, jedno Gsili vyslo, jiné ne.

Jisté neméame na to, napodobit Iékaiské ,,Dékujeme, odchazime* nebo hnuti ,,myvalt“. Ani o to nejde. Jde o to
davat dohromady zkuSenosti, postichy, myslenky a kolektivni rozum téch sester, co nejsou spokojené jak s
pracovnimi a finanénimi podminkami, tak s kratkozrakosti, odevzdanosti a pasivitou svych kolegyn,
kolegti. Propojit piesné takové sestry dohromady, aby Iépe rozumély situaci, moznostem, rizikim. To neni
malo. DAl se uvidi. Skromné, peclive, vytrvale to zkouSime, budeme radi, kdyz se ozvete.

Iniciativa sester, 16. ledna 2024
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